


Sammanfattning: 402,4 kilometer  
 

Km Instruktion I Mot 
0,0 Avfärd från Amu Start  06.00 på Ljustavägen 

(Väst) 
1,5 km  

1,5 Sväng VÄNSTER (Sydväst) in på lokal väg/vägar 0,2 km  
1,7 Vid Alltank, sväng HÖGER (Nord) in på Norra 

Vägen 
1,4 km  

3,1 Vid Sundsbruk, stanna kvar på Norra Vägen 
(Nord) 

1,2 km  

4,3 Vägnamnet ändras till lokal väg/vägar 1,1 km  
5,4 Ta av till VÄNSTER (Väst) in på lokal väg/vägar 0,8 km  
6,3 Vid Timrå K:a, sväng HÖGER (Öst) in på 

Järnvägsgatan 
1,0 km  

7,3 Vid Avtagsväg, stanna kvar på Järnvägsgatan 
(Nord) 

1,4 km  

8,7 Vägnamnet ändras till Terminalvägen 50 m  
8,7 Vid Timrå, stanna kvar på Terminalvägen 

(Nordväst) 
0,8 km  

9,5 Åk in i rondellen 60 m  
9,6 Vid Rondell, sväng HÖGER (Nordöst) in på 

Terminalvägen 
2,1 km  

11,6 Fortsätt RAKT FRAM in på Berglundavägen 0,7 km  
12,3 Vid Sörberge, stanna kvar på 

Berglundavägen (Öst) 
1,0 km  

13,3 Vid Parkering, sväng VÄNSTER (Nord) in på 
330 

1,4 km  

14,7 Vid Under E:4, sväng HÖGER om du vill 
fortsätta på 330 

0,9 km  

15,6 Vid Bergeforsen, stanna kvar på 330 (Väst) 16,0 km  
31,6 Vid Kävsta, sväng HÖGER (Nordväst) in på 86 20,5 km  
52,1 Vid gamla uppfarten, sväng HÖGER (Nord) in 

på lokal väg/vägar 
0,2 km  

52,3 Ta av till VÄNSTER (Väst) in på lokal väg/vägar 0,6 km  
52,9 Fortsätt RAKT FRAM in på Lidenvägen 1,3 km  
54,2 Vid Liden, stanna kvar på Lidenvägen (Nord) 0,7 km  
54,9 Vägnamnet ändras till lokal väg/vägar 0,1 km  
55,0 Vägnamnet ändras till Vallsjövägen 0,1 km  
55,1 Vid Namnlös, stanna kvar på Vallsjövägen 

(Nord) 
0,2 km  

55,3 Fortsätt RAKT FRAM in på lokal väg/vägar 1,1 km  
56,4 Ta av till VÄNSTER (Nordväst) in på lokal väg/vägar 0,2 km  
56,6 Vid Gamla utfarten, sväng HÖGER (Nordväst) 

in på 86 
9,6 km  

66,2 Vid Utsikten, stanna kvar på 86 (Väst) 26,5 km  
92,7 Vid Bispgården Statiol   08.44-12.11, stanna 

kvar på 86 [Indalsleden] (Nordväst) 
0,2 km Stämpling 

92,9 Sväng VÄNSTER (Väst) in på 87 3,4 km  
96,3 Vid Bispgården, stanna kvar på 87 

[Forsvägen] (Väst) 
62,1 km  

158,4 Vid Stugun   10.40-16.34, stanna kvar på 87 
(Sydväst) 

47,5 km Stämpling 

205,9 Vid Rondell Östersund, stanna kvar på 87 
(Väst) 

70 m  

206,0 Ta TREDJE avfarten i rondellen in på Hagvägen 0,7 km  
206,6 Vid Hagvägen, stanna kvar på Hagvägen 

(Syd) 
1,6 km  

208,3 Fortsätt RAKT FRAM in på Odenskogsvägen 0,8 km  
209,1 Ta TREDJE avfarten i rondellen in på Opevägen 0,1 km  
209,2 Vid Opevägen, stanna kvar på Opevägen 

(Öst) 
1,2 km  

210,4 Sväng VÄNSTER (Öst) in på Fäbodleden 2,3 km  
212,8 Sväng VÄNSTER (Nordväst) in på Basvägen 0,3 km  
213,0 Sväng HÖGER (Öst) in på Trafikplats Torvalla 0,2 km  
213,3 Ta av till HÖGER (Öst) in på E14 [45] 7,1 km  
220,4 Vid E:14, stanna kvar på E14 [45] (Syd) 3,6 km  
224,0 Vid Brunflo   12.35-20.56, stanna kvar på E14 1,3 km Stämpling 



[45] (Sydöst) 
225,3 Ta ANDRA avfarten i rondellen in på E14 

[Centrumvägen] 
52,3 km  

277,6 Vid Bräcke, stanna kvar på E14 [Riksvägen] 
(Syd) 

37,1 km  

314,7 Vid Borgsjö, stanna kvar på E14 (Öst) 15,4 km  
330,1 Vid Fränsta  15.42-04.00, stanna kvar på E14 

(Öst) 
23,5 km Stämpling 

353,6 Vid Stöde, stanna kvar på E14 (Öst) 30,4 km  
384,0 Vid Töva, sväng VÄNSTER (Nord) in på lokal 

väg/vägar 
0,5 km  

384,4 Vid Töva 2, stanna kvar på lokal väg/vägar 
(Nordöst) 

0,2 km  

384,7 Ta av till HÖGER (Öst) in på lokal väg/vägar 0,5 km  
385,1 Ta av till VÄNSTER (Öst) in på lokal väg/vägar 70 m  
385,2 Ta av till HÖGER (Öst) in på lokal väg/vägar 1,0 km  
386,2 Ta av till HÖGER (Öst) in på lokal väg/vägar 0,3 km  
386,5 Vid Knävland, stanna kvar på lokal väg/vägar 

(Öst) 
0,2 km  

386,7 Ta av till VÄNSTER (Öst) in på lokal väg/vägar 70 m  
386,8 Ta av till HÖGER (Öst) in på lokal väg/vägar 90 m  
386,9 Ta av till VÄNSTER (Öst) in på lokal väg/vägar 2,1 km  
389,0 Ta av till HÖGER (Nordöst) in på lokal väg/vägar 0,4 km  
389,3 Ta av till VÄNSTER (Nordöst) in på lokal väg/vägar 0,1 km  
389,5 Ta av till HÖGER (Öst) in på lokal väg/vägar 0,8 km  
390,3 Ta av till VÄNSTER (Nord) in på lokal väg/vägar 70 m  
390,3 Ta av till VÄNSTER (Nord) in på lokal väg/vägar 0,2 km  
390,6 Ta av till HÖGER (Nordöst) in på lokal väg/vägar 0,4 km  
390,9 Ta av till VÄNSTER (Nordöst) in på lokal väg/vägar 0,1 km  
391,1 Ta av till VÄNSTER (Nord) in på Västra Vägen 70 m  
391,1 Vid Bergsåker, sväng HÖGER (Öst) in på 86 

[Västra Vägen] 
0,8 km  

391,9 Vid Timmervägen, sväng VÄNSTER (Nord) in 
på Timmervägen 

6,5 km  

398,5 Vid Birstavägen, sväng VÄNSTER (Nord) in på 
Birstavägen 

1,4 km  

399,8 Vid Gun:s, sväng HÖGER (Syd) in på Norra 
Vägen 

0,8 km  

400,6 Sväng VÄNSTER (Öst) in på lokal väg/vägar 0,2 km  
400,8 Vid Alltank Hem, sväng HÖGER (Sydöst) in på 

Ljustavägen 
1,6 km  

402,4 Ankomst till Amu Målgång  17.49-08.49   
 
 
 

 


